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Des Hommes et le Roussillon

P Jacques-Louis Pech......

Doyen de la Faculté de Médecine de Montpellier

Il a été le premier scientifique francais a avoir dénoncé dans les
années 1960 la dangerosité des pesticides et additifs chimiques
melés aux aliments des humains et des animaux destinés a la

consommation. Jeanrifo

ans lesannées 1960, Joseph
Ribas - devenu depuis un
auteur et un éminent pyreé-
néiste, bien connu en Roussillon -
collaboraita La Dépéche du Midi de
Toulouse. Venaitde paraitreen 1961
lelivre intitulé « Menaces sur notre
vie», écrit parle Professeur Pech et
publié chez Gallimard. Un exem-
plairedulivreaété envoyé aJoseph
Ribas qui obtientdébut septembre
uneinterview duPr. Pech. I11e ren-
contre a son domicile familial
d’Ansignan,en Fenouillédes. Pen-
dant quatre heures, le journaliste
€coute le savant qui évoque pour
I"'homme les menaces d’anéantisse-
mentsystématique et rationnel. les
risques de déchéance physique et
mentale. « Notre époque, ditle pro-
fesseur,qui enune seule générationa
traversé tant de crises profondes,
crée des monstres quinous abiment.
1l est urgent que nous nous portions
vers ce quinous parait encore rassu-
rantetcalme »

Vingt ans de recherches
et certitudes

A la suite de cette interview, La
Dépéche duMidi - quitirea presde
300 000 exemplaires - public dans
son éditiondu 11 septembre 1961 la
chronique de Joseph Ribas:
Menaces sur notre vie. L'éminent
professeur J-1. Pech nous a dit :
« Chacun est endroit de connaitre la
nature des  aliments  qu'il
consomme ».Depuis plus de vingt
ans, le Pr. Pechtravaille surce qu’il
appelle « l'épidémie du XX* siécle » -
les morts subites dues aux accidents
vasculaires, dont la progression est
spectaculaire. Ces troubles coinci-
dent avec la mise en pratique des
nouvelles méthodes d"alimentation
du bétail par suppléments antibio-
tiques. « Produire plus en moins de
temps », ¢'est désormais possible
mais est-ce audétriment de la santé
des consommateurs ? Aprés une
séricuse étude longuement menée
sur les carcasses d'animaux, les
observations des professeurs véiéri-
naires G, Sergentet R. Bequignon,
communiquées il’Académie VELé-
rinaire le 6 juillet 1961, font ressortir
que « poulets et pores industriels
n'ont pas la qualité souhaitée et
recherchée par le consommateur
frangais » En 1959 le Pr.Pech!l'afl
firmait déji dans un article publié
dans lareyvue paramédicale « Gué
rir» Personnie n'avaitencore relevé
chez!'homme les obseryations faites
surlesanimaux. « £n 1951, ditle pro
fesseur, un médecin américain, le
docteur Lester M. Morisson, affir-
mail dans un livre traitant d’un
désordre fondamental du « arpy
humain, responsable de plus de la
muoitié des déces survenant aux
Eats-Unis, qu'il s'agissait d'une
substance appelée cholestérol due a
un exces de consommation de
graisies o Pourle Pr. Pech, i est €yt

dent que cet étatd’athérosclérose est
licaux nouvelles pratiques d'alimen-
tationdu bétail.

Les¢leveursetles fabricants d'ali-
ments  supplémentés montent
rapidement au créneau et défendent
aveevigueurleursintéréts commer-
ciaux en usantd’arguments plus ou
moins scientifiques. Laréactiondu
gouvernement,émanantdes minis-
téres de la Santé Publique et de
I'Agriculture est publiée dans la
pressele 18juin 1961 : Elle affirme
« que les substances chimiques
contenues dans les viandes propo-
sées a la consommation sont
détruites alacuisson ». Peut-étre,
rétorque le Pr. Pech, maisil s’agit de
substances biologiques. Le trouble
demeure.

Espoirs
pour le futur

Lacollaboration du Pr. Pech et de son
relais médiatique Joseph Ribas, via
La Dépéche du Midi, va durer une
quinzaine d’années pendant les-
quelles des liens d’amitié vont se
tisserentre ces deux hommes pro-
fondément humanistes.

L'un et1’autre vont s’exposer aux
ripostes des utilisateurs ou fabricants
de ces substances, gros groupes de
I'industrie alimentaire, intimida-
tions et méme menaces. Cestdire si
lesintéréts en jeu sontimportants.
Loinde vouloir polémiquer et dres-
serles uns contre les autres partisans
cladversaires de ses théories, le Pr.
Pech continue ses recherches qui
vontaboutiral’éditiond’un second
livre chez Gallimard « Espoirs de
longue vie » en 1965. 1l a déjaregu
1"appuidu Pr Lesbouryes, président
de I'Académie de Médecine qui a

condamné I'emploi des suppléments
antibiotiques dans la nourriture ani-
male. Dans sonliy re, le professeur
expose le résultat de ses recherches
inédites laissant espérer des perspec-
tives rassurantes, tant sur le plan
€conomique que sur celui de la santé
publique. Les travaux de Pasteuret
de Claude Bernanl ont orienté ses
expériences. Une nouvelle tech-
nique d’élevage est donc possible.
Mieux. le professeura procédé lui-
méme ades expériences chez lui,a
Ansignanetau Vivier. Essais cou-
ronnés de succes surdes volailles,
des porces, des moutons., des beeufs et
des truites, sous le contrdle des Ser-
vices Vétérinaires del'Etat.

Un aliient,
pas un médicament

Le produit élaboré par le Pr. Pechest
une farine placento-embryonnaire.
Lesembryons et placentas feetaux
prélevés sur des vaches avant le
sixieme mois de la gastation peuvent
€treréduits aux substances capables
de renforcerles terrains biologiques
etimmunités naturelles. Fixés par
salaison puis desséchés, ils fournis-
sent par broyage une poudre
impalpable qui, sans altération,
conserve ses propri¢tés durant plus
de vingl-six mois. Associés A des
excipients consomnjables et appétis-
sants, ils contiennent les principes
originelsdelavie abtenus parélec-
trophorése. Il ne s*agit ni d'un
médicament, ni d'un produit diéte-
tique mais d'un aliment aussi
précieux que l'air. Les faits suivants
ont é1é observés efont fait I'objet
d’uncompte rendu parle Pr. Pecha la
séance solennelle annuelle du 10
décembre 1968 de la Société de

Le Pr Pech regoit Joseph Ribas en septembre 1961 sur la terrasse de sa

tion du livre « M Sur la vie »,

propriété Fontvieille & Ansigi

Il est g

Pathologic Comparée : Défenses
contre les agressions parasitaires.
Disparition des oxyures et des
amibes. Tous les sujets ayant bénéfi-
cié de cette alimentation oni trayversé
indemnes les diverses épidémies
dites de grippe. Reconstitution de
parties désorganisées. Cicatrisation
rapide des escarres fess s sans
emploid antiseptiques. Cicatrisa-
tion de Iésions de radiodermite
incurables depuis plusieurs décen-
nies. La poudre, & laquelle il a été
donné le nomde Gyfrina, sera fabri-
quée dans les années 1965 par un
laboratoire parisien sans étre vrai-
ment commercialisée. Des essais
clintques rigourcux precédant la
mise surle marché n’ont paséte réali-
sés. A Perpignan, ¢'est un ancien
boulanger etamide lafamille, Louis
Hary,qui laproposaiti saclientele,
forcément restreinte.

Le professeur Jacques-Louis Pech,
Gg¢ et malade, est décédé d Perpr
gnandébut 1978 etil repose dans le
cavean familial du cimeticre Saint-
Martin.
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.Carrespondance avee le Dr Stéphane
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Jacques-Louis
Pech

Iinaitled mars 18893 Perpignan
au domicile de ses parents, 1 ruede
la Poissonnerie. Son pére.
Ambroise Jean, 33ans, estagent
d'affaires et sa mére Colombe Mar-
guerite Dournons, 23 ans, épouse
Pechestsans profession. Les Pech
sont origimaires d'Ansignan, en
Fenouiliédes, ot résigent des
membres de fafamilie,
Dés 1922, ij esttituiaire & Montpel-
lier de ia chaire de Physique
Biologique en méme temps qudest
directeur adjoint du tout premier
Centre Anticancéreux. Il devient
rapidement un scientifique engagé
surlaterrain, unhomme de science
etde conscience qui agit dans ie
cadre defa biologie experimentale.
Ses réfiexions et ses dovtes, ities
soumet aux dirigeants politiques et
dconomiques. « Ce que i3 scrence
doitaihamme, fe politigue se aoit
de le lut pacantic » atfirme-t-il, I
sera professeur puis doyen de fa
Facultd de Médecine de Montpel-
fler Aneint de lésions de
radiodermite des deux mains, i
avait ¢té amputd de quatre doigts &
ta main droite et de deux doigts dia
main gauche d la suite d'irradistion
parles rayons X. lipratiquant - leune
biophysicien pandantla promisie
guerre mondiale - des radiogra-
phies de saldats blessés et
interposait souvent ses mains
entes 13 saurce de rayons at le
bieasd afin de mivux focakiser tos
pafes. Le risqued iivadiation dait
méconnu & cette épogue. Malgné co
handicap. {faaccomplitautes ies
tiches de la vie courante,
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